Liebe Eltern,

durch den Ubergang Kindergarten — Schule beginnt fUr Sie
und lhr Kind ein weiterer neuer Lebensabschnitt. Trauen Sie
lhrem Kind zu, dass es viele Dinge nun schon adlleine
bewdltigen kann und dies auch mdchte!

Nehmen Sie lhrem Kind nicht alles Unhangenehme ab, es hat
auch in der Schule Pflichten, die es alleine und ohne Hilfe
erfUllen muss. Wir méchten Ihnen einige Ideen aufzeigen, wie
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»Hilf mir, es selbst zu tun*

Sie Ihr Kind auf dem Weg zur Selbstst@ndigkeit unterstUtzen
kénnen.

Kleine, aber regelmd@Bige Aufgaben kann lhr Kind leichter erledigen als wenige

Ein Schulanfanger kann schon

selber Schuhe binden, sich alleine anziehen und fur die Schule fertig machen
den Schulweg alleine oder mit Freunden zurUcklegen
den Schulranzen alleine fragen

kleine Aufgaben ZU Hause selbststandig erledigen wie
Tischdecken/abr&umen, kleine Botengdnge machen...

UnterstUtzen Sie Ihr Kind auf seinem Weg zur Selbststdndigkeit nach dem ,,Prinzip der
minimalen Hilfe*:

So viel helfen wie nétig und so wenig wie mdéglich!

Viel Erfolg und Geduld bei der praktischen Umsetzung winscht Ihnen

Ihr Efernbeirat

+ES ist besser ein Licht anzuzinden,
als auf die Dunkelheit zu schimpfen®



